                体检注意事项
暨南大学：
    兹定于2018年 6 月9日（周六）8:00-11:00开始为贵单位体检时间（逢下午及周日不进行体检），请参检人员凭身份证或其他有效证件到体检科领取体检本到各诊室依次检查。如因故当天不能参加体检者，也可以于7月6日前其它时间前往。
一、体检流程：
1、  到珠海市第二人民医院体检科一楼发表台领取个人体检本及超声取号，超声排号距离当前号不足5号时请勿离开候诊区，过号请重新到发表台领取排号。
2、 按照《体检导引单》内容分别进入各检查区域按序检查；
3、 体检科一楼体检项目：B超、心电图、X光
4、 体检科二楼体检项目抽血、血压、五官科
5、 按排号完成超声检查，候诊期间可完成心电图、肺功能等检查
6、 女性请于排空膀胱后完成妇检。
   7、 为保证您的体检报告正常发放，请于体检当天将体检指引单交回发表处，如有部分体检项目需延期完成，请到发表处登记确认，若未登记，将按当天已检项目发放报告。
二、体检注意事项：

1. 体检前一天要避免劳累，忌酒，限高脂、高蛋白、高糖、高盐饮食。体检当天早晨空腹（禁食8小时以上，早晨可饮少量温开水)，完成抽血和B超检查后方可吃早餐。
2. 既往有晕针晕血史者，请在抽血前告知抽血护士。
   3. 如有C14呼气试验检查，需完全空腹进行检查（禁饮、禁食）。

4. 高血压、糖尿病等慢性病患者应按时用药，体检日不能突然停药。
5. 有超声检查子宫或前列腺者抽血后可饮水待膀胱充盈时检查。

6. 已婚女性经期不宜做妇科检查和尿检（需月经干净3天后）；未婚者免查妇科；孕期女性及计划怀孕者双方（半年内）避免接触X线。
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医院地址：广东省珠海市拱北粤华路208号（拱北夏湾新海利对面，市卫校旁边）交通：乘坐4、K8、35、36、56、62、82、101环线、在拱北医院站下车。或坐其他公共汽车在拱北华润万家站下车，往夏湾方向（中珠大厦）走约5分钟可到达医院。请参看地图。                       

